
SPETTATORI, APPASSIONATI, AMICI E PARENTI DEGLI ATLETI… 

Volete spostarvi in macchina e vedere i passaggi degli atleti durante le gare? 

Volete vivere con loro le emozioni che si provano sul percorso? 

Potete intercettarli, salutarli, incitarli ed assisterli in corrispondenza dei check point, dei punti di 

ristoro ufficiali. 

E in alcuni casi potete ristorarvi, mangiare e bere qualcosa di buono mentre godete di una fantastica 

natura appenninica!!! 

●​ A Capanne di Carrega presso l’ Agriturismo Capanne di Carrega oppure presso Casa del 

Romano 

●​ A Capanne di Cosola, bar Ristorante da Fausto 

●​ A Piani di San Lorenzo presso “La Pietra Verde” 

●​ E, naturalmente, a Cantalupo Ligure con il bar “Il Girasole” e il bar “Giò Bar” oltre agli 

attrezzatissimi food truck con le loro ghiotte proposte 

 

 

PORTE DI PIETRA 

 

LUOGO SPECIFICHE  Km GOOGLE MAPS RISTORAZIONE PER GLI 
SPETTATORI 

ROCCAFORTE Tra la Pieve di 
S. Giorgio e il 
cimitero 

Check 
point 1 

12 Pieve di S. Giorgio, 
15060 Roccaforte 
ligure AL 

 

COSTA SALATA  Check 
point 2 

21 Ristorante Costa 
Salata, Località 
Costa Salata, 15060 
Mongiardino ligure 
AL 

 

VALICO DI SAN 
FERMO 

 Passaggio 
e spunta 
manuale 

27 San Clemente, 
15060 Carrega 
Ligure AL 

 



CAPANNE 
CARREGA 
 

CP posto lungo 
la strada nei 
pressi 
dell’agriturismo 

Check 
point 3 

40 Agriturismo 
Capanne di 
Carrega, Strada 
Provinciale 147, 
Capanne di, 15060 
Carrega Ligure AL 

Verificare la viabilità stradale 
Agriturismo Capanne di Carrega 
“Agriturismo Capanne di 
Carrega” 
Casa del Romano 
https://www.casadelromano.it/  

CAPANNE 
COSOLA 

 Check 
point 4 

49 Albergo Capanne di 
Cosola, Loc. 
Capanne di Cosola, 
5, 15060 Cabella 
ligure AL 

Da Fausto, bar, ristorante con 
prodotti tipici 
https://www.capannedicosola.it/ 
 

PIANI SAN 
LORENZO 

 Check 
point 5 

66 Rifugio Piani di San 
Lorenzo, Piani di 
San Lorenzo, 15060 
Pallavicino AL 

Rifugio Piani di San Lorenzo, bar, 
panini con prodotti locali 
https://www.lapietraverde.org/  

 

 

FINESTRE DI PIETRA 

 

LUOGO SPECIFICHE  Km GOOGLE MAPS 
ROCCAFORTE Tra la Pieve di S. 

Giorgio e il cimitero 
Check point 1 12 Pieve di S. Giorgio, 15060 Roccaforte 

ligure AL 
COSTA SALATA  Check point 2 21 Ristorante Costa Salata, Località Costa 

Salata, 15060 Mongiardino ligure AL 
ROVELLO 
INFERIORE 

Raggiungere 
Rovello inferiore e 
poi procedere verso 
la frazione di 
Rovello Superiore 

Passaggio e 
punto acqua 

30 44.668642698765964, 
9.074827154233516 

ROCCHETTA 
LIGURE 

Centro paese passaggio 36 Rocchetta Ligure, 15060 AL 

 

 

CASTELLO DI PIETRA 

 

LUOGO SPECIFICHE  Km GOOGLE MAPS 
BORGO ADORNO Presso il Castello Check point 1 8 Frazione Borgo Adorno, 15060 Borgo 

Adorno AL 
 

https://www.casadelromano.it/
https://www.capannedicosola.it/
https://www.lapietraverde.org/

